Ausschreibung

17. Ludwigsfelder Sportduo des LSV ,,Delphin 1990“ e. V.
am 11.09.2010 in Ludwigsfelde
(Breitensportwettkampf)

Veranstalter/ Ausrichter: LSV ,Delphin 1990“ e.V.
Wettkampfstéatten: Kristall-Sportbad in Ludwigsfelde
Fichtestr.

25- Bahn, 6 Bahnen Tiefe 1,80 m durchgehend
Wassertemperatur 28°C, Handzeitnahme
Waldstadion Ludwigsfelde, Str. d. Jugend
400m Laufbahn, Handzeitnahme

Einlass zu den Laufwettkdmpfen: 9.00 Uhr

Beginn der Laufwettkdmpfe: 9.30 Uhr
Einschwimmen: 11.15 Uhr
Beginn der Schwimmwettkampfe: 11.45 Uhr
Ende der Wettkdampfe. voraussichtlich 14.00 Uhr
Wettkampffolge:
Laufen Schwimmen
WK 1 400 m 50 m Freistil mannl. Jg. 2004 und jinger
WK 2 400 m 50 m Freistil weibl. Jg. 2004 und jinger
WK 3 400 m 50 m Freistil mannl. Jg. 2003
WK 4 400 m 50 m Freistil weibl. Jg 2003
WK'5 400 m 50 m Freistil mannl. Jg. 2002
WK 6 400 m 50 m Freistil weibl. Jg 2002
WK7 400 m 50 m Freistil mannl. Jg. 2001
WK 8 400 m 50 m Freistil weibl. Jg 2001
WK 9 400 m 50 m Freistil mannl. Jg 2000
WK 10 400 m 50 m Freistil weibl. Jg 2000
WK 11 400 m 50 m Freistil mannl. Jg 1999
WK 12 400 m 50 m Freistil weibl. Jg. 1999
WK 13 800 m 100 m Freistil mannl. Jg.98/97
WK 14 800 m 100 m Freistil weibl. Jg 98/97
WK 15 800 m 100 m Freistil mannl. Jg. 96/95
WK 16 800 m 100 m Freistil weibl. Jg. 96/95
WK 17 1600 m 200 m Freistil mannl. Jg 94/93
WK 18 1600 m 200 m Freistil weibl. Jg 94/93
WK 19 1600 m 200 m Freistil mannl. Jg. 92/91
WK 20 1600 m 200 m Freistil weibl. Jg 92/91
WK 21 1600 m 200 m Freistil mannl. Jg. 1990 und alter

WK 22 1600 m 200 m Freistil weibl. Jg. 1990 und alter



Allgemeine Bestimmungen:

1.

8.

9.

Der Wettkampf ist ein Breitensportwettkampf fir Jedermann und wird in Anlehnung an
die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnungen und die Antidopingbestimmungen
des Deutschen Schwimmverbandes (DSV) und des Deutschen Leichtathletikverbandes
(DLV) durchgefiihrt. Startberechtigt ist jeder unabhangig von der Mitgliedschaft in einem
Verein.
Die Laufeinteilung erfolgt in den Lauf- und Schwimmwettbewerben nach Altersklassen
oder bei geringer Beteiligung nach Streckenlange.
Es erfolgt Handzeitnahme und es gilt die Einstartregel.
Freistil bedeutet, dass der Schwimmer in einen so bezeichneten Wettkampf jede der 4
Schwimmarten (Ricken, Brust, Delphin, Kraul) schwimmen kann. Der Start erfolgt mit
dem Startsprung.
Die namentliche Meldung (mit Jahrgangsangabe des Teilnehmers) von Vereinen sind zu
richten an

LSV ,Delphin 1990“ e.V.

PF 1112

14961 Ludwigsfelde

oder per E-mail an info@Isv1990.de
Meldeschluss fir Vereine ist der 06.09.2010.
Einzel- bzw. Nachmeldungen sind am 11.09.2010 von 9.00 bis 9.20 Uhr im Waldstadion
maéglich.
Das Meldegeld betragt pro Teilnehmer 3,00 €. Das Meldegeld ist spatestens vor dem
Start zu zahlen. Vereine veranlassen bis zum 06.09.2010 lhre Zahlung auf das Konto
des LSV , Delphin 1990“ e.V.:

Mittelbrandenburgische Sparkasse (MBS) in Potsdam

BLZ: 160 500 00
Kto-Nr.: 3644 020 670
Verw.-zw.:  Sportduo/ Name des Vereins

Die Wertung erfolgt nicht getrennt nach Lauf- und Schwimmwettbewerben. Die Zeiten
der Lauf- und Schwimmwettbewerbe werden addiert und ergeben die Gesamtwertung.
Die Wertung erfolgt getrennt nach Jahrgangen 2004 und jinger, 2003, 2002, 2001,
2000,1999, 1998/97 1996/95 1994/93 1992/91 AK 20 (90-79) AK 30 (80-69) AK 40 (70-
59) AK 50 (60-49) AK 60 (50-39) AK 70 (40-29) usw.

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.

In den Jahrgangen 2004 und jinger bis 1995 erhalten die 3 Erstplazierten Medaillen.
Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung bei Diebstahl, Verlust, Personen- und
Sachschéaden jeglicher Art.

Die Stadion- und Schwimmbhallenordnung ist zu beachten.

10. Als Parkmdoglichkeit ist der unbefestigte Parkplatz an der Kristall-Therme zu nutzen.

Ludwigsfelder Schwimmverein
~Delphin 1990“ e.V.



